
 

 

乳歯がぬけたらどうするの？ 
 

いくつかおもしろい習慣をご紹介します。 

・下の歯は屋根、上の歯は地面に放り

投げる 

・歯を枕の下に置く 

・ネズミの巣穴に落とす 

・お日様に向かって投げる 

・畑にうめる 

・パンに埋め込み動物に食べさせる 

・自分が将来なりたいところに埋める 

・金メッキをしてイヤリングやペンダ

ントにする           …etc 
こんなにいろいろな習慣があるなんて、

面白いですね。それぞれに子どもの健やか

な成長を願う心が伝わってきます。 

皆さんはどんな習慣をご存知でしたか？ 

 

 

そそ
よよ
かか
ぜぜ
だだ
よよ
りり  
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入
れ
歯
の
汚
れ
に
つ
い
て
今
回
は
ま
と
め
て
も
ら
い
ま
し

た
。
長
年
、
入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方
や
色
素
の
多
い
食
べ
物

や
嗜
好
品
に
よ
る
汚
れ
は
、
入
れ
歯
だ
け
で
は
な
く
、
通
常
の

歯
で
も
同
じ
よ
う
に
つ
い
て
き
ま
す
。
入
れ
歯
は
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
で
あ
る
た
め
、
繁
殖
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
汚
れ
（
細

菌
）
に
よ
り
、
お
口
の
粘
膜
は
カ
ン
ジ
タ
症
を
は
じ
め
と
し
た

病
気
の
元
に
な
り
ま
す
。
汚
れ
に
は
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

気
温
も
あ
が
り
、
だ
ん
だ
ん
と
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

昼
間
は
上
着
な
し
で
も
、
過
ご
せ
る
陽
気
の
日
も
増
え
て
き
ま
し

た
ね
。 

 

さ
て
、
定
期
検
診
や
歯
周
病
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
た
患
者
さ
ま
へ「
ハ

ミ
ガ
キ
手
帳
」
を
配
布
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
月
か
ら
「
ハ
ミ
ガ

キ
の
チ
ェ
ッ
ク
メ
モ
」
に
、
変
更
し
ま
し
た
。 

 

ハ
ミ
ガ
キ
を
す
る
と
き
の
注
意
事
項
、
ポ
イ
ン
ト
、
ケ
ア
ア
イ

テ
ム
な
ど
を
こ
ち
ら
で
記
入
し
ま
す
の
で
ご
自
宅
で
活
用
し
て
く

だ
さ
い
ね
。 

 

ま
た
、ハ
ミ
ガ
キ
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

★ 

入
れ
歯
の
汚
れ
★ 

 

前
回
は
、
入
れ
歯
の
種
類
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
入
れ
歯
の
汚
れ
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。 

 

・ 

茶
し
ぶ 

日
本
茶
、
紅
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
に
含
ま
れ
る
タ
ン
ニ
ン
が
付
着
し
て
酸

化
し
た
も
の
。 

・ 

食
べ
カ
ス 軽

い
水
洗
い
や
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
程
度
で
落
ち
る
も
の
。
但
し
入
れ
歯

を
付
け
た
ま
ま
の
う
が
い
だ
け
で
済
ま
せ
る
と
、
残
っ
て
い
た
食
べ

カ
ス
か
ら
雑
菌
が
繁
殖
し
た
り
、
口
臭
の
原
因
と
な
っ
て
し
ま
う
場

合
も
あ
り
ま
す
。 

・ 
歯
石 

食
べ
カ
ス
な
ど
が
た
ま
り
不
溶
化
し
た
状
態
。
水
に
浸
け
た
だ
け
で

は
落
ち
ま
せ
ん
。
入
れ
歯
洗
浄
剤
や
薬
品
で
落
ち
る
場
合
も
あ
る
が
、

入
れ
歯
を
傷
め
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。 

歯
医
者
さ
ん
で
き
れ
い
に
し
て
も
ら
う
の
が
良
い
で
し
ょ
う
。 

・ 

た
ば
こ
の
ヤ
ニ 

た
ば
こ
の
煙
り
成
分
や
タ
ー
ル
が
入
れ
歯
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
着
色

し
て
し
ま
っ
た
も
の
。
漂
白
作
用
の
あ
る
入
れ
歯
洗
浄
剤
や
酸
な
ど

で
落
ち
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
入
れ
歯
を
傷
め
て
し
ま
う
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
頑
固
な
汚
れ
は
歯
医
者
さ
ん
で
き
れ
い
に
し
て
も
ら

う
の
が
良
い
で
し
ょ
う
。 

 
 

次
回
は
、
そ
れ
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
症
状
と
、
入
れ
歯
の
手
入
れ
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。 

   

 

 

母の日とは… 
 

５月８日（日）は、母の日ですね。 

現在、日本の母の日の由来はアメリカの説からきたものだと 

いわれています。１９０５年５月９日アンナ･ジャービスと 

いう人の母親が亡くなりました。やがて彼女は、「亡き 

母を追悼したい」という想いから１９０８年５月１０日、 

フィラデルフィアの教会で白いカーネーションを配り 

ました。これがアメリカで初めて行われた母の日だそうです。 

この風習がアメリカのほとんどの州に広まりました。そして１９

１４年、その時のアメリカ大統領だったウィルソンが５月の 

第２日曜日を母の日と制定しました。 

また、カーネーションが母の日選ばれたの

は、母への愛という象徴だったからです。  

 

 

 

 


