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今
回
は
、
診
療
室
の
み
で
行
う
歯
の
漂
白
法
に
つ
い
て
お
伝
え

し
ま
し
た
。
短
期
間
で
効
果
的
に
行
な
う
事
が
出
来
ま
す
。
家
で

行
な
う
方
法
と
比
較
し
て
料
金
的
に
は
高
い
で
す
が
、
白
く
な
り

ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

次
回
か
ら
は
む
し
歯
な
ど
で
詰
め
物
を
す
る
際
や
歯
を
削
ら
な

い
と
歯
の
色
調
を
改
善
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
場
合
の
審
美
治
療

に
つ
い
て
お
伝
え
す
る
予
定
で
す
。
こ
こ
に
お
い
て
も
健
康
保
険

が
適
応
で
き
る
場
合
や
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
つ

い
て
も
出
来
る
だ
け
解
り
や
す
く
お
伝
え
し
よ
う
と
考
え
て
お
り

ま
す
。 

 

来
月
か
ら
新
年
度
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
当
医
院
お
い
て
も
新
し

い
顔
が
増
え
る
予
定
で
す
。
随
時
、
そ
よ
か
ぜ
だ
よ
り
の
紙
面
に

お
い
て
も
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

春
先
は
花
粉
症
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
再
流
行
も
騒
が
れ
る
季

節
で
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
身
体
を
気
を
付
け
ら
れ
て
く

だ
さ
い
。 

三
月
（
弥
生
） 

 
 

三
月
に
入
り
少
し
ず
つ
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
季
節
、
花

粉
が
気
に
な
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

花
粉
症
対
策
は
セ
ル
フ
ケ
ア
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
外
出
時
は
マ
ス

ク
、
メ
ガ
ネ
、
帽
子
を
着
用
し
、
花
粉
が
付
着
し
や
す
い
素
材
の
服
は

避
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
家
に
入
る
前
に
は
衣
類
や
髪
に
付
い
た
花

粉
を
は
た
き
落
し
ま
し
ょ
う
。 

室
内
で
の
飛
散
を
防
ぐ
に
は
、
湿
度
を
上
げ
る
と
効
果
的
で
す
。
花

粉
は
湿
気
を
含
む
と
重
く
な
り
落
下
す
る
の
で
、
空
中
で
の
浮
遊
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

花
粉
症
の
方
に
は
辛
い
季
節
か
と
思
い
ま
す
が
、
花
粉
と
上
手
に
付

き
合
い
、
春
の
訪
れ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

ゴールデンウィークの休診日 

及び担当衛生変更のお知らせ 

４月２９日（水） ３０日（木） 

５月３日（日）  ４日（月） 

  ５日（火）  ６日（水） 

  ７日（木）  休診とさせて頂きます。 

 

衛生士の変更 

３月２０日（金）AM山本休み、三浦に変更 

４月６日 （月）AM山本休み、三浦に変更 

４月１８日（土）三浦休み、PM山本に変更 

  

 

 
 

 

 
 

 
 

診
療
室
だ
け
で
行
な
う
歯
の
漂
白
法 

 

前
回
お
伝
え
し
た
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
用
い
て
漂
白
す
る
ホ
ー
ム
ブ
リ
ー
チ
法
に
対
し

て
、
今
回
は
診
療
室
内
で
行
な
う
オ
フ
ィ
ス
ブ
リ
ー
チ
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。 

 

ホ
ー
ム
ブ
リ
ー
チ
は
１
０
％
程
度
の
過
酸
化
尿
素
を
使
用
し
て
い
ま
す
が
、
オ
フ
ィ
ス 

ブ
リ
ー
チ
で
は
３
５
％
程
度
の
過
酸
化
水
素
水
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
消
毒
に

使
用
す
る
オ
キ
シ
ド
ー
ル
の
濃
度
が
濃
い
も
の
と
考
え
て
頂
い
て
よ
い
と
思
い
ま
す
。 

濃
い
薬
剤
を
使
用
す
る
の
で
図
①
の
よ
う
に
歯
周
囲
の
組
織
を
ゴ
ム
の
マ
ス
ク
で
ガ

ー
ド
し
ま
す
。
図
②
に
は
、
漂
白
剤
を
歯
面
に
塗
布
し
て
い
る
様
子
を
示
し
ま
す
。
そ
の

後
、
そ
の
漂
白
剤
を
図
③
の
よ
う
に
可
視
光
線
に
よ
っ
て
固
め
、
図
④
の
よ
う
に
拭
い
取

り
ま
す
。
こ
の
①
か
ら
④
の
操
作
を
１
日
２
，
３
度
行
な
い
ま
す
。
こ
の
処
置
を
１
週
間

ご
と
に
通
常
２
，
３
度
行
な
い
ま
す
。 

⑤
の
像
は
上
顎
の
み
漂
白
が
終
了
し
た
状
態
を
示
し
ま
す
。 

こ
の
よ
う
に
短
時
間
で
効
果
的
な
漂
白
効
果
が
得
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

次
回
か
ら
は
、
歯
を
切
削
し
た
場
合
の
漂
白
治
療
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。 

ハローベイビー 

 流山市保険センターにて、「ハローベイビー」という両親学

級が開催されているのをご存知でしょうか。 

 ２月２０日（金）に、ママと赤ちゃんの健康について、院長

がお話をさせ頂きました。ハローベイビーは毎月開催されてい

ますので、ご興味のある方は、流山市のホームページ

（http://www.city.nagareyama.chiba.jp/）をご覧くださ

い。 

 

② ④ 


