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よよ
かか
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よよ
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院
長
よ
り 

 

秋
の
気
配
が
日
一
日
と
増
し
て
来
ま
し
た
。
食
欲
の
秋
、
読
書

の
秋
な
ど
様
々
な
秋
が
あ
り
ま
す
。
一
年
中
で
最
も
過
ご
し
や
す

い
日
々
で
も
あ
り
ま
す
の
で
楽
し
め
る
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
時
期
を
利
用
し
て
身
体
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ
と

も
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
年
中
で
最
も
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診

率
も
多
い
時
期
と
も
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
身
体
を
良
好
に
保
つ

た
め
の
食
事
も
見
直
す
良
い
と
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
も
こ
こ

数
年
、
少
し
ず
つ
血
液
デ
ー
タ
に
異
常
が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
食
生
活
を
少
し
変
え
て
み
ま
し
た
。
最
近

で
は
、
ま
た
少
し
ず
つ
改
善
し
て
き
た
よ
う
で
す
。
改
め
て
、
食

事
、
睡
眠
、
精
神
管
理
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
ま
し
た
。 

 

適
度
な
、
食
事
、
睡
眠
、
適
度
運
動
、
仕
事
は
身
体
の
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
た
う
え
で
は
必
要
な
よ
う
で
す
。 

 

今
後
も
、
皆
様
の
健
康
つ
く
り
に
お
役
に
た
て
る
よ
う
、
ス
タ

ッ
フ
一
同
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。 

休診のお知らせ 

 

  

・9月20日（日）  

午後のみ休診（午前は通常通り診療） 

   

・9月21日（月）～9月24日（木） 

   シルバーウイークの為休診 

 

 尚、9月25日（金）より通常通り診療 

いたします。 

              

 

 

健
康
な
歯
肉
に
つ
い
て 

 

今
月
か
ら
は
、
歯
肉
の
審
美
治
療
に
つ
い
て
お
話
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
健

康
な
歯
肉
と
歯
肉
の
着
色
に
つ
い
て
お
話
し
て
い
き
ま
す
。 

 

左
の
写
真
は
健
康
な
歯
肉
の
写
真
で
す
。
目
で
見
え
る
範
囲
で
の
健
康
な
状
態
の
特
徴
と
し
て

は
、
歯
肉
の
色
が
淡
い
ピ
ン
ク
色
を
し
て
い
て
、
ハ
リ
が
あ
り
、
引
き
締
ま
っ
て
い
ま
す
。
歯
と

歯
の
間
の
歯
肉
が
、
引
き
締
ま
っ
た
三
角
形
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
歯
肉
の
表
面
に
は
、
ス

テ
ィ
ッ
プ
リ
ン
グ
と
呼
ば
れ
る
み
か
ん
の
皮
の
よ
う
な
ブ
ツ
ブ
ツ
し
た
も
の
が
み
ら
れ
ま
す
。
歯

磨
き
を
し
た
と
き
に
出
血
が
な
く
、
歯
の
ぐ
ら
つ
き
も
み
ら
れ
ま
せ
ん
。
目
で
見
え
な
い
範
囲
と

し
て
、
歯
と
歯
肉
の
間
に
あ
る
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
る
溝
の
深
さ
が
３
ミ
リ
以
内
で
あ
る
と

健
康
な
状
態
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ス
テ
ィ
ッ
プ
リ
ン
グ
が
あ
る
か
な
ど
、
鏡
で
ご
自
身

の
歯
肉
を
観
察
し
て
み
て
下
さ
い
。 

 

次
に
歯
肉
の
着
色
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
歯
肉
の
着
色
は
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
が
黒
ず
ん
で

く
る
の
が
特
徴
で
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
、「
飲
食
物
」「
タ
バ
コ
」「
金
属
の
埋
入
」「
歯
周
病
」

な
ど
に
よ
る
着
色
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
最
も
多
い
原
因
と
し
て
「
タ
バ
コ
」
に
よ
る
着
色
で
す
。

喫
煙
者
だ
け
で
な
く
、
吸
っ
て
い
な
い
方
も
副
流
煙
で
歯
や
歯
肉
が
黒
ず
ん
で
く
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
飲
食
物
に
関
し
て
は
コ
ー
ヒ
ー
や
ワ
イ
ン
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

金 

 

お月見はいかが？ 

来たる9月２７日は「中秋の名月」です。中秋の名月とは、

旧暦8月15日の夜に出る月のことで「十五夜」とも言われ

ています。ススキや月見団子のほかに、芋をお供えすること

から「芋名月」と呼ばれることもあります。満月のイメージ

が強いですが、暦の関係から、中秋の名月と満月にずれが生

じることは珍しくなく、当日が必ずしも満月とは限りませ

ん。 

今年は、中秋の名月の翌日となる9月28日、2015年

の満月でもっとも大きく見える「スーパームーン」でもあり

ますので、この機会にお月見を楽しみ、空を眺めてみるのも

いいかもしれませんね♪ 

 

 
 

九
月
（
長
月
） 

 
 

 

 
 

九
月
に
な
り
、
少
し
ず
つ
秋
の
気
配
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
ね
。
昼
間
は
ま
だ
蝉
が
鳴
い
て
い
て
も
、
夜
に
な
る
と
鈴
虫
や
コ

オ
ロ
ギ
の
鳴
き
声
が
響
い
て
き
て
、
秋
の
訪
れ
を
実
感
さ
せ
ま
す
。 

さ
て
、
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
や
は
り
「
秋
の
大
運
動
会
」
を
思

い
浮
か
べ
ま
す
。
最
近
は
春
に
行
う
学
校
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
ス

ポ
ー
ツ
の
秋
と
い
う
こ
と
で
こ
れ
か
ら
の
学
校
も
多
い
と
思
い
ま

す
。 少

し
ず
つ
涼
し
く
な
っ
て
き
て
は
い
ま
す
が
、
運
動
す
る
と
ま
だ

ま
だ
暑
く
、
汗
を
か
き
ま
す
の
で
、
水
分
補
給
を
し
っ
か
り
し
て
、

熱
中
症
や
脱
水
症
状
な
ど
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
ま
し
ょ

う
。
怪
我
の
無
い
よ
う
、
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
い
で
す
ね
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

歯と歯の間が引き締まった三角形 

スティップリング 

 

自分の歯肉を 

観察してみましょう！ 

 

金
属
の
埋
入
に
関
し
て
は
、
差
し
歯
や

被
せ
物
に
使
わ
れ
て
い
る
歯
科
用
金

属
が
溶
け
出
し
、
歯
肉
に
浸
透
し
、
接

触
し
て
い
る
部
分
の
み
黒
ず
ん
で
く

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

次
回
は
歯
周
病
に
よ
っ
て
炎
症
や
着

色
が
起
き
て
い
る
不
健
康
な
歯
肉
に

つ
い
て
お
話
し
す
る
予
定
で
す
。 


