
 

 

 

 

 

 

 

 

指しゃぶりのしぐさ 

デンタルハイジーン別冊 

口腔機能へのアプローチ 

より抜粋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休診のお知らせ 

夏季休暇のため 

８月１１日（木）～１５日（月） 

休診とさせて頂きます。 

 

緊急の場合は、流山市休日診療室へ 

お願い致します。(９時～１２時） 

TEL 04-7155-3456 

 
 

 

そそ
よよ
かか
ぜぜ
だだ
よよ
りり  

２２２０００１１１６６６   

７７７月月月号号号   

そよかぜ歯科医院のURL 

http://soyokaze-dc.com

/ 

 
 

 
 

 

院
長
よ
り 

 

７
月
に
入
り
、
じ
め
じ
め
し
、
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
気
候
で
は
、
体
力
が
消
耗
す
る
た
め
、
免
疫
力
が
低
下

し
て
体
調
を
崩
す
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
時
に
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
こ
の
エ
ア
コ
ン
の
使
い
過
ぎ
や
エ
ア
コ
ン
依
存
症
に
も
な
り

が
ち
で
す
。
症
状
と
し
て
頭
痛
、
肩
こ
り
な
ど
の
血
行
不
良
に
伴

う
も
の
や
、
そ
れ
に
伴
う
高
血
圧
、
心
疾
患
さ
ら
に
は
脳
血
管
障

害
な
ど
を
発
症
す
る
方
も
い
る
よ
う
で
す
。 

 

お
口
の
領
域
で
も
体
調
を
崩
し
、
歯
肉
が
腫
れ
た
り
、
冷
房
を

顔
面
局
所
に
受
け
た
結
果
の
神
経
障
害
、
血
行
不
良
に
伴
う
開
口

不
全
な
ど
の
症
状
を
表
す
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
ま
す
。 

 

こ
の
時
期
、
涼
む
こ
と
も
必
要
で
す
が
、
血
行
不
良
を
防
止
す

る
た
め
に
、
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
日
常
ち
ょ

っ
と
し
た
空
き
時
間
を
利
用
し
て
行
な
う
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

乳
幼
児
期
の
口
腔
内
特
徴 

 

今
回
は
、
乳
幼
児
期
の
口
腔
内
の
特
徴
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
幼
児
期
は
、
１
歳
か
ら
３

歳
の
時
期
の
事
を
言
い
ま
す
。
自
分
で
歩
き
始
め
る
と
と
も
に
、
脳
が
著
し
く
成
長
し
て
言
葉
や

動
き
な
ど
が
発
達
す
る
時
期
で
す
。
イ
ヤ
イ
ヤ
期
や
反
抗
期
な
ど
、
自
己
中
心
的
・
直
観
的
・
具

体
的
・
情
緒
的
と
い
っ
た
自
律
し
た
行
動
や
発
言
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
自
我
意
識
が
芽
生
え

る
の
が
特
徴
で
す
。 

 

こ
の
時
期
に
な
る
と
、
離
乳
完
了
期
に
入
り
ま
す
。
乳
歯
が
全
部
生
え
そ
ろ
い
、
随
意
的
に
食

べ
物
を
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
で
、
指
し
ゃ
ぶ
り
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
時
の
「
吸
う
」
と
い
う
反
射
の
な
ご
り
で
す
。 

 
し
か
し
、
３
歳
以
上
に
な
っ
て
も
指
し
ゃ
ぶ
り
を
し
て
い
る
場
合
は
、
指
し
ゃ
ぶ
り
に
よ
り
、

歯
並
び
や
咬
み
合
わ
せ
に
影
響
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
３
歳
以
上
の
指
し
ゃ
ぶ
り
の
原
因
と
し

て
、
家
庭
環
境
、
親
子
関
係
な
ど
に
よ
り
、
子
ど
も
に
指
し
ゃ
ぶ
り
が
現
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
比
較
的
に
多
い
の
は
、
幼
児
期
の
頑
固
な
指
し
ゃ
ぶ
り
が
単
な
る
癖
と
し
て
残
っ
て
し
ま

っ
て
い
る
の
が
原
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歯
並
び
や
咬
み
合
わ
せ
に
影
響
が
出
る
ほ
か
、

発
音
や
顎
の
発
達
も
遅
れ
て
し
ま
い
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

で
は
、
指
し
ゃ
ぶ
り
を
や
め
さ
せ
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
１
歳
か
ら
２
歳

は
、
指
し
ゃ
ぶ
り
を
し
て
い
で
も
、
発
達
期
の
も
の
と
し
て
と
ら
え
、
あ
ま
り
神
経
質
に
な
る
必

要
は
な
く
、
温
か
く
見
守
り
ま
し
ょ
う
。
指
し
ゃ
ぶ
り
は
母
親
の
胎
内
に
い
る
間
か
ら
始
ま
る
も

の
で
ス
ト
レ
ス
解
消
な
ど
満
足
が
得
ら
れ
る
一
つ
の
し
ぐ
さ
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
３
歳
以
上

に
な
っ
て
も
指
し
ゃ
ぶ
り
を
し
て
い
る
場
合
は
、
し
ゃ
ぶ
ら
な
い
よ
う
に
言
葉
で
注
意
す
る
・
外

遊
び
や
運
動
を
さ
せ
る
・
寝
つ
く
ま
で
の
間
、
手
を
握
っ
た
り
、
本
を
読
む
・
眠
り
な
が
ら
し
ゃ

ぶ
っ
て
い
た
ら
、
親
が
は
ず
す
・
し
ゃ
ぶ
ら
な
か
っ
た
ら
褒
め
る
・
指
サ
ッ
ク
や
指
人
形
を
指
に

は
め
る
・
く
つ
下
・
手
袋
を
手
に
は
め
る
な
ど
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。 

 

 

 

新しいスタッフの紹介 

歯科アシスタント 内山めぐみ 

 

初めまして！ 

５月より、そよかぜ歯科医院で歯科アシスタントとして 

勤務しております、内山めぐみです。大の猫好きです！

明るい笑顔で元気に頑張っていきた 

いと思っておりますので、よろしく 

お願いします！ 

 

 
 

七
月
（
文
月
） 

 

暑
い
日
々
が
続
く
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
各
地
の
山

で
山
開
き
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
、
今
年
か
ら
「
山
の
日
」
と
い
う

祝
日
が
増
え
た
の
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

八
月
十
一
日
は
、
八
月
初
め
て
の
国
民
の
日
の
「
山
の
日
」
に
な
り

ま
す
。「
山
の
恩
恵
に
感
謝
し
、
自
然
に
親
し
む
祝
日
」
と
し
て
、
今
年

か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。
山
の
日
が
制
定
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
国
民
の
祝

日
は
年
間
十
五
日
か
ら
十
六
日
に
増
え
ま
し
た
。
国
民
の
祝
日
が
増
え

た
の
は
「
海
の
日
」
以
来
で
、
二
十
年
ぶ
り
だ
そ
う
で
す
。
祝
日
が
増

え
る
こ
と
は
国
民
と
し
て
は
う
れ
し
い
事
で
す
ね
！
で
す
が
、
お
盆
休

み
が
あ
る
の
で
初
の
祝
日
と
い
っ
て
も
ピ
ン
と
こ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。 

山
の
日
が
制
定
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
雑
誌
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
山
登

り
や
山
に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
興
味

が
わ
い
た
ら
実
際
に
登
っ
て
み
る
の
も
楽
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

 

 

 


