
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１０月のイベントというと、ハロウィンがあります

ね。もともとは秋の収穫祭が起源だと言われていま

す。 

街やお店などでは、カボチャの中身をくりぬいて作

る「ジャック・オー・ランタン」が飾ってあったり、

ポスターなどに描かれていたりしますね。 

このカボチャは、善霊を引き寄せ、悪霊達を遠ざけ

る効果があると言われているそうです。お家で作って

飾ってみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

そそ
よよ
かか
ぜぜ
だだ
よよ
りり  
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院
長
よ
り 

 

秋
も
深
ま
り
、
気
温
も
低
く
な
り
朝
夕
が
寒
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。

秋
本
番
で
す
が
、
食
べ
物
が
豊
富
な
季
節
、
さ
ら
に
は
運
動
を
す

る
の
に
も
適
度
な
温
度
で
何
を
す
る
に
も
良
い
季
節
で
す
。 

 

し
か
し
、
今
年
は
台
風
の
影
響
を
は
じ
め
と
し
て
降
水
量
が
全

国
的
に
多
い
よ
う
で
す
。
全
国
各
地
で
雨
に
よ
る
災
害
も
多
い
よ

う
で
す
。
今
後
の
農
作
物
の
収
穫
に
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
暑
い
夏
が
終
わ
り
、
急
激
に
温
度
が
下
が
る
と
体

調
不
良
を
訴
え
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
身
体
の
冷
え
に
は

十
分
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。
身
体
の
代
謝
を
低
下
さ
せ
る
原

因
に
も
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
も
温
か
い
料
理
な
ど
特

に
生
姜
な
ど
使
っ
た
料
理
な
ど
が
効
果
的
な
よ
う
で
す
。 

 

健
康
つ
く
り
に
取
り
組
む
に
は
も
っ
て
こ
い
の
季
節
で
す
。
く

れ
ぐ
れ
も
無
理
を
せ
ず
に
健
康
つ
く
り
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
。 

  

 

 
 

 
 

む
し
歯
多
発
を
防
ぐ
食
生
活
に
つ
い
て 

 

今
回
は
幼
児
期
に
お
け
る
む
し
歯
多
発
を
防
ぐ
食
生
活
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
む
し
歯
を

予
防
す
る
手
段
と
し
て
は
、
日
頃
の
歯
磨
き
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
が
、
し
っ
か
り
と
歯
磨
き
し
て
い

る
の
に
も
関
わ
ら
ず
、
む
し
歯
に
な
っ
て
し
ま
う
原
因
は
普
段
の
食
生
活
が
関
係
し
て
い
ま
す
。 

 

む
し
歯
に
な
り
や
す
い
食
べ
物
と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
は
、
糖
分
が
多
く
含
ま
れ
る
お
菓
子
や

飲
み
物
で
す
。
歯
に
く
っ
つ
き
や
す
く
、
長
時
間
口
の
中
に
残
る
も
の
特
に
リ
ス
ク
が
高
い
で
す
。

例
え
ば
、
キ
ャ
ラ
メ
ル
、
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
な
ど
が
あ
り
、
糖
分
を
多
く
含
む
飲
み
物
は
無
果
汁
の

ジ
ュ
ー
ス
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
、
炭
酸
飲
料
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
糖
分
は
少
な
め
で
す
が
、
ク

ッ
キ
ー
や
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
な
ど
は
、
歯
と
歯
の
間
や
溝
に
カ
ス
が
残
り
や
す
い
の
で
、
む
し
歯

に
な
り
や
す
い
で
す
。 

 
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
糖
分
を
含
む
食
べ
物
で
も
む
し
歯
に
な
る
か
な
ら
な
い
か
は
食
べ
方
に
よ

っ
て
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
左
下
に
あ
る
図
を
見
て
く
だ
さ
い
。
Ａ
さ
ん
は
、
時
間
を
決
め
て
食
べ

る
こ
と
で
、
唾
液
に
よ
っ
て
再
び
か
た
ま
る
時
間
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
Ｂ
さ
ん
の
場
合
、

食
べ
る
回
数
が
多
い
と
、
歯
が
溶
け
や
す
く
な
る
時
間
が
多
い
の
で
、
む
し
歯
に
な
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
ご
飯
や
お
菓
子
な
ど
は
だ
ら
だ
ら
食
べ
ず
に
、
時
間
を
決
め
て
食
べ
る
よ
う
に
す
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
食
べ
る
時
に
は
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
と
、
唾
液
の
分
泌
量
が
多
く

な
り
、
汚
れ
を
洗
い
流
し
て
く
れ
ま
す
。
菓
子
パ
ン
な
ど
の
や
わ
ら
か
い
食
べ
物
は
、
噛
む
回
数

が
減
り
、
唾
液
の
量
が
少
な
く
な
る
の
で
、
リ
ス 

ク
が
高
く
な
り
ま
す
。
お
菓
子
を
食
べ
る
と
き
に 

は
、
炭
酸
飲
料
や
ジ
ュ
ー
ス
で
は
な
く
、
お
茶
な 

ど
の
水
分
を
一
緒
に
摂
り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、 

食
べ
た
あ
と
は
、
な
る
べ
く
早
く
歯
磨
き
を
す
る 

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

食
べ
た
後
す
ぐ
の
歯
磨
き
や
寝
る
前
の
歯
磨
き 

も
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
普
段
の
食
生
活
に
も 

気
を
つ
け
て
み
る
と
い
い
で
す
ね
。 

 

 

新しいスタッフの紹介 

     歯科衛生士 栗原 彩花 

はじめまして！ 

７月より、歯科衛生士として勤務しております、栗原彩

花です。 

笑顔で元気に、皆さんのお役に立てるように精一杯頑張

っていきますので、よろしくお願いします。 

 
 

十
月
（
神
無
月
） 

 
 

十
月
に
入
っ
て
か
ら
気
温
が
少
し
下
が
っ
て
き
ま
し
た
。
朝
晩
は
肌

寒
く
感
じ
ま
す
ね
。
体
調
な
ど
崩
さ
れ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

し
か
し
、
こ
の
時
期
の
昼
間
は
気
持
ち
の
い
い
秋
晴
れ
で
過
ご
し
や
す

い
日
も
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
お
散
歩
に
は
快
適
な
季
節
で
、
歩
い
て

い
て
気
持
ち
が
い
い
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ
木
々
の
葉
っ
ぱ
も
色
づ
き
始
め
て

く
る
頃
で
し
ょ
う
か
？
季
節
の
変
化
を
楽
し
ん
で
み
る
の
も
、
い
い
か
な

と
思
い
ま
す
。 

 

で
す
が
、
季
節
の
変
わ
り
目
は
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
の
で
し
っ
か
り

と
温
か
い
恰
好
を
し
て
、
お
身
体
に
は
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。 
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