
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日の診療時間変更のお知らせ 

 

4月1日（月）より、毎週月曜日の診療時間を午

前は従来通り９：００～１３：００、 

午後は１４：３０～１９：００とさせていただきます。 

 

 

三
月
（
弥
生
）  

 

三
月
に
入
り
、
ま
だ
朝
晩
の
寒
さ
は
続
き
ま
す
が
、
日
中
の
気

温
は
や
や
春
め
い
て
き
ま
し
た
ね
。 

と
こ
れ
で
、
啓
蟄
（
け
い
ち
つ
）
っ
て
み
な
さ
ん
ご
存
知
で
す

か
？
カ
レ
ン
ダ
ー
を
見
る
と
今
年
は
３
月
６
日
に
小
さ
く
書
い
て

あ
り
ま
す
。 

啓
蟄
と
は
、
土
の
中
で
縮
こ
ま
っ
て
い
た
虫(

蟄)

が

穴
を
開
い
て
（
啓
い
て
）
動
き
出
す
日
の
こ
と
で
す
。
冬
眠
を
し

て
い
た
虫
が
穴
か
ら
出
て
く
る
こ
れ
で
す
。
こ
の
時
期
は
、
一
雨

降
る
ご
と
に
気
温
が
あ
が
っ
て
ゆ
き
、
春
に
近
づ
い
て
い
き
ま

す 

。
日
差
し
も
徐
々
に
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
す
。
早
く
暖
か
い
日

が
く
る
と
い
い
で
す
ね
。 

  

 月 火 水 木 金 土 日 

9：00～ 

13：00 

○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 

14：30～ 

19：00 
○ ○ ○ 休 ○ 14：30～ 

18：00 

14：０0～ 

1６：00 
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院
長
よ
り 

 

３
月
を
迎
え
、
寒
さ
も
和
ら
い
だ
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
朝
、

診
療
の
準
備
を
す
る
と
こ
こ
数
ヶ
月
は
一
ケ
タ
の
室
温
で
し
た

が
最
近
は
よ
う
や
く
二
ケ
タ
に
な
り
、
暖
房
を
入
れ
て
も
す
ぐ
温

ま
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
の
と
こ
ろ
雨
も
多
い
た
め
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
は
終
わ
っ
た
感
が
あ
り
ま
す
。 

 

そ
れ
と
引
き
換
え
花
粉
が
街
中
に
散
乱
し
、
目
や
鼻
に
症
状
が

出
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
マ
ス
ク

が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
４
月
中
旬
に
な
る
と
マ
ス
ク
生
活
か
ら
解

放
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

 

３
月
２
０
日
が
今
年
の
桜
の
開
花
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

少
し
ず
つ
春
の
景
色
に
変
わ
っ
て
い
く
様
が
う
れ
し
い
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。心
も
少
し
和
ら
ぐ
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
菜
の
花
、

フ
キ
ノ
ト
ウ
な
ど
の
山
菜
も
顔
を
出
す
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

３
月
に
は
卒
業
、
さ
ら
に
は
４
月
に
は
入
学
、
進
級
、
就
職
の

時
期
で
も
あ
り
、
生
活
に
も
大
き
な
変
化
が
あ
る
時
で
も
あ
り
ま

す
。
新
し
い
環
境
に
少
し
で
も
早
く
な
じ
め
る
よ
う
に
準
備
の
期

間
で
も
あ
り
ま
す
の
で
大
切
に
過
ご
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

先生・衛生士ついてのお知らせ 

 

・4 月より毎週月曜日、新しく本木久絵先生が

診療を行わせていただきます。よろしくお願い

いたします。 

 

・4 月より佐藤美貴歯科衛生士が、月曜日午前

診療・午後５時まで診療、金曜日午前診療、土

曜日午前診療になりますので、よろしくお願い

いたします。 

 

女
性
の
妊
娠
と
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て 

 

 

今
回
は
、
女
性
の
妊
娠
と
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。 

女
性
ホ
ル
モ
ン
に
は
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
と
い
う
２
つ
の
ホ
ル
モ
ン

が
あ
り
ま
す
。
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
は
女
性
を
創
る
ホ
ル
モ
ン
で
す
。
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
生
成

や
骨
の
密
度
を
保
ち
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
調
節
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
思
春
期
に

な
る
と
分
泌
量
が
急
激
に
増
加
し
ま
す
。
プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
は
、
妊
娠
に
関
与
す
る
ホ

ル
モ
ン
で
す
。
子
宮
内
に
受
精
卵
が
着
床
し
や
す
く
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

妊
娠
す
る
と
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
る
た
め
の
胎
盤
が
で
き
、
子
宮
の
状
態
を
安
定
さ
せ
て

く
れ
ま
す
。
こ
の
２
つ
の
ホ
ル
モ
ン
に
よ
っ
て
女
性
ら
し
い
体
と
健
康
、
そ
し
て
妊
娠

に
対
応
で
き
る
環
境
が
調
節
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。 

 
女
性
の
妊
娠
に
よ
っ
て
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
は
大
き
く
変
化
し
ま
す
。
妊
娠
の
時
は
、

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
・
プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
が
一
番
多
く
分
泌
さ
れ
ま
す
。
こ
の
女
性
ホ
ル
モ

ン
の
変
化
に
よ
り
、
体
内
で
は
、
糖
の
代
謝
に
影
響
し
ま
す
。
妊
娠
し
て
胎
盤
が
形
成

さ
れ
る
と
、
血
糖
値
を
上
げ
や
す
い
ホ
ル
モ
ン
が
作
ら
れ
ま
す
。
血
糖
値
は
、
妊
娠
初

期
に
わ
ず
か
に
減
少
し
、
妊
娠
後
半
期
に
な
る
と
上
昇
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
原
因

は
、
血
糖
値
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
イ
ン
ス
リ
ン
の
必
要
量
が
高
ま
り
、
す
い

臓
か
ら
の
分
泌
量
が
増
え
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
そ
の
結
果
、
も
と
も
と
糖
尿
病
が
あ

る
人
は
、
妊
娠
中
に
悪
化
し
や
す
い
傾
向
が
あ
り
、
妊
娠
中
に
新
た
に
糖
尿
病
に
羅
患

し
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
多
い
妊
娠
期
に
は
、
歯

周
病
に
羅
患
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
歯
垢
中
の
歯
周
病
菌
は
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
を
栄
養

に
し
て
増
殖
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
軽
い
歯
肉
炎
で
あ
っ
て
も
放
っ
て
お
く
と
た
ち
ま

ち
重
度
の
歯
周
病
に
な
り
ま
す
。
歯
周
病
菌
が
作
り
出
す
炎
症
性
物
質
は
、
血
液
の
中

に
入
り
込
み
子
宮
を
収
縮
し
て
、
早
産
・
低
体
重
児
出
産
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。 

 

予
防
方
法
と
し
て
は
、
妊
娠
中
の
食
事
や
運
動
な
ど
で
血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

す
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
口
の
中
は
、
自
身
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
は
も
と

よ
り
、
歯
科
医
院
で
の
定
期
チ
ェ
ッ
ク
が
重
要
で
す
。 

 


