
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六
月
（
水
無
月
） 

  

い
よ
い
よ
梅
雨
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。「
梅
雨
」
と
は
梅
の
実
が
熟

す
頃
、
雨
が
降
る
こ
と
を
言
う
説
と
カ
ビ
を
生
や
す
「
黴
雨
」
と
も
言
い

ま
す
。
日
本
に
は
雨
の
名
前
だ
け
で
も
た
く
さ
ん
の
呼
び
名
が
あ
り
ま
す

が
、「
男
梅
雨
」「
女
梅
雨
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
男
梅
雨
は
、
降
る

と
き
は
大
量
に
降
り
、
降
ら
な
い
時
は
す
っ
き
り
晴
れ
る
よ
う
な
陽
性
の

雨
。
女
梅
雨
と
は
あ
ま
り
強
く
な
い
雨
が
ず
っ
と
続
く
よ
う
な
陰
性
の
雨

の
こ
と
を
い
う
そ
う
で
す
。 

 

真
夏
の
よ
う
に
暑
か
っ
た
り
、
夜
に
な
る
と
肌
寒
く
な
っ
た
り
で
毎
日

の
気
温
の
変
化
に
体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
体
調
管
理
に
は
気
を
付
け
て

下
さ
い
。 

 

夏季休暇のお知らせ 
 

８月１０日（土）～１５日（木） 

まで、休診とさせていただきます。 

 

緊急の場合は、流山市休日診療室へお願いしま

す。（９時～１２時） 

TEL０４－７１５５－３４５６ 

 

 

 

そ
よ
か
ぜ
だ
よ
り 

２０19 

6月号 

そよかぜ歯科医院のURL 

http://soyokaze-dc.com
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院
長
よ
り 

 

六
月
に
入
り
、
湿
度
が
上
昇
し
て
い
ま
す
。
ゲ
リ
ラ
雷
雨
の
ニ

ュ
ー
ス
を
目
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
梅
雨
の
走
り
で
し
ょ

う
か
？
今
年
は
鹿
児
島
県
屋
久
島
で
も
記
録
的
な
豪
雨
、
各
地
で

ヒ
ョ
ウ
や
竜
巻
が
発
生
し
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

気
温
の
急
激
な
上
昇
や
気
圧
の
変
化
に
よ
り
、
こ
の
よ
う
な
現

象
が
発
生
す
る
よ
う
で
す
。
気
圧
、
温
度
の
変
化
の
予
想
は
非
常

に
難
し
い
よ
う
で
す
。 

 

実
際
に
こ
の
よ
う
な
変
化
が
生
じ
た
場
合
に
身
体
に
も
影
響

が
多
い
よ
う
で
す
。
交
感
神
経
、
副
交
感
神
経
の
自
律
神
経
の
バ

ラ
ン
ス
が
悪
く
な
る
よ
う
で
す
。
そ
の
結
果
、
血
圧
が
上
下
し
た

り
、
睡
眠
不
足
に
陥
っ
た
り
、
免
疫
力
が
低
下
し
た
り
、
神
経
痛

を
生
ず
る
な
ど
様
々
な
症
状
を
示
し
ま
す
。
更
に
は
う
つ
病
が
発

症
し
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
多
い
よ
う
で
す
。 

 

お
口
の
中
で
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
歯
肉
が
腫

れ
上
が
っ
た
り
、
口
内
炎
が
で
き
た
り
、
親
知
ら
ず
周
囲
の
歯
肉

が
腫
れ
あ
が
っ
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
症
状
を
引
き
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
規
則
正
し
い 

生
活
リ
ズ
ム
、
生
活
環
境
に
留
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

父の日 
6 月19日は、父の日ですね。 父の日は「母の日があるの

に父の日が無い とは・・」と、男女同権の立場から、1910 

年 にアメリカワシントン州のジョン・ブルース・ ドット夫人

が始めました。ドット夫人は、母を亡くして 男手一つで育て

てくれた父に感謝しようとパーティーを開きました。その日

が現在の父の日にあたると 言われています。パーティーの

後、ドット夫人は「父へ の尊敬と感謝」の意味をこめて、 亡

父の墓に白いバ ラを捧げました。そこから父の日のシンボル

フラワーは「白いバラ」になったと言われています。 みなさ

んは父の日にどんな贈り物をしますか？ 

 

 

 
 

 

 

歯
ぎ
し
り
と
逆
流
性
食
道
炎
の
関
連
に
つ
い
て 

歯
ぎ
し
り
と
は
、
睡
眠
時
や
起
き
て
い
る
時
を
問
わ
ず
、
歯
を
擦
り
合
わ
せ
た
り
、
過
度
に

噛
み
締
め
た
り
す
る
こ
と
で
す
。
歯
ぎ
し
り
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
無
意
識
の
う
ち
に
行
っ
て

い
る
の
で
、
家
族
な
ど
に
言
わ
れ
て
、
気
付
く
こ
と
が
多
い
で
す
。
歯
ぎ
し
り
を
放
っ
て
お
く

と
、
歯
が
欠
け
て
し
ま
っ
た
り
、
割
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
歯
茎
に
も
強
い
力
が
加

わ
る
の
で
、
歯
周
病
を
悪
化
さ
せ
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
顎
や
そ
の
周

り
の
筋
肉
に
障
害
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
さ
ら
に
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
原
因
に
も
な
る
と

言
わ
れ
て
い
て
、
歯
へ
の
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。 

歯
ぎ
し
り
を
し
て
し
ま
う
原
因
は
、
人
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
ま
ず
最
大
の
原
因
の
一
つ
は

ス
ト
レ
ス
で
す
。
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
、
精
神
的
な
疲
労
が
重
な
る
と
、
無
意
識
に
仕
草
、
行

動
に
あ
ら
わ
れ
る
の
で
、
そ
の
一
つ
と
し
て
、
歯
ぎ
し
り
が
多
く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
上
下
の
歯
の
噛
み
合
わ
せ
が
悪
い
の
も
歯
ぎ
し
り
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

あ
る
病
気
が
原
因
で
歯
ぎ
し
り
を
引
き
起
こ
す
と
言
わ
れ
て
い
る
の
が
、
逆
流
性
食
道
炎
で
す
。 

逆
流
性
食
道
炎
と
は
、
胃
の
中
で
胃
液
と
混
ざ
り
合
っ
た
食
べ
物
や
胃
液
そ
の
も
の
が
、
食

道
に
逆
流
す
る
病
気
で
す
。
胃
液
は
強
い
酸
性
の
た
め
、
食
道
に
逆
流
す
る
と
、
食
道
の
粘
膜

を
刺
激
し
て
食
道
の
粘
膜
が
た
だ
れ
た
り
、
潰
瘍
が
で
き
た
り
し
ま
す
。
こ
の
病
気
に
な
る
と
、

胸
や
け
や
胸
の
痛
み
、
酸
っ
ぱ
い
液
体
が
口
ま
で
上
が
っ
て
く
る
呑
酸
と
い
う
症
状
が
あ
ら
わ

れ
ま
す
。
こ
の
逆
流
性
食
道
炎
に
よ
っ
て
胃
酸
が
逆
流
し
て
食
道
へ
上
が
っ
て
く
る
と
、
口
の

中
が
胃
酸
の
影
響
で
、
中
性
だ
っ
た
お
口
の
中
が
酸
性
に
傾
き
ま
す
。
す
る
と
、
体
は
口
の
中

を
も
と
の
中
性
の
状
態
に
戻
そ
う
と
し
、
唾
液
を
分
泌
し
よ
う
と
し
、
歯
ぎ
し
り
を
し
て
し
ま

い
ま
す
。
ま
た
、
胃
酸
が
逆
流
し
て
酸
性
に
傾
く
こ
と
で
、
歯
の
表
面
が
溶
け
、
そ
こ
に
虫
歯

菌
が
つ
く
と
、
虫
歯
に
な
り
や
す
い
歯
、
虫
歯
が
進
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

逆
流
性
食
道
炎
は
便
秘
に
よ
っ
て
常
に
お
腹
が
張
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
若
い
人
で
も
起
こ

り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
脂
肪
分
の
多
い
食
事
を
す
る
と
、
起
こ
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
逆
流
性
食
道
炎
を
治
療
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
歯
ぎ
し
り
は
治
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
食
後
に
胸
や
け
が
し
た
り
、
喉
に
酸
っ
ぱ
い
も
の
や
苦
い
も
の
が
こ
み
上
げ
る
感
じ
が

し
た
り
、
そ
の
よ
う
な
症
状
が
続
く
よ
う
な
ら
、
病
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 


